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Skog och skogsbruk 
Dag Lindgren, professor i skogsgenetik 

Skog och skogsbruk ses ofta som en miljöfråga. Svensk skog utsätts för mycket kritik typ: ”det 

finns ingen riktig skog”. Exempel Debatt: ”Dialogens död – när skogsnäringen talar maktspråk” 
| Skogen 

Visst var det sett i backspegeln väsentliga inslag i skogsbruket som var dåliga. Men detta gäller 
generellt för mycket av vad människan gjort sista seklet och gör idag. Skogsbruket har – som 

mycket annat – förbättrat sig i många avseenden. Skogsbruk medverkade väsentligt till att 
Sverige nu – fortfarande - är en välfärdsstat. Det finns inte skäl att förmoda att skogsbruket 
skulle vara sämre för nuläget än vad vi annars har för oss och prognosen måste vara att det 

skapar en bättre framtid.  

Jag anser att det mesta av bevarande och miljö-ansträngningarna som görs är motiverade av 
skäl som jag inte djupanalyser här. Men de tycks överdrivna i vägningar då de på olika sätt 
drabbar skogsbruket hårt genom att väsentlig skära ned framtida skogsproduktion. Då vägs in 

att jag värnar människans drägliga framtid 2100 och bortom och då måste kompromisser med 
mer närliggande målsättningar göras. Jag ger långt större vikt åt vad som behövs för detta 
långsiktiga mål än merparten av svenskarna gör. 

Naturvårdare uppmärksammar insektsangrepp, stormskador, bränder, avverkning av gamla 

träd och nedgång av hotade arter som tillskrivs ”plantage-skogsbruket” med monokulturer och 
kalhyggen; opinioner mobiliseras om kyrkans skogar. 

För svensk skog måste man ha ett sekel-långt perspektiv, tiden mellan födelse och död för de 
träd som är viktigast i Sverige är sekellång. Världen skall gå mot – och helst till sekelskiftet 

under - ”netto-noll” dvs utsläpp skall inte vara större än upptag och svensk skog är en viktig – 
förmodligen viktigaste - leverantör för råvara i denna framtida. Sveriges skog kan ses som 
Sveriges viktigaste bidrag till framtida människors råvaruförsörjning. Många av de åtgärder 

som cirkulerar i debatten om skogen minskar dess kapacitet som uthållig, fossilfri, förnybar 
råvaruproducent vid och bortom sekelskiftet. De bygger på en i många avseende överdrivet 
pessimistisk bild av skogstillståndet idag, och ovilja att acceptera förändringar i en 
överbefolkad och överutnyttjad verklighet, där man måste beakta folkets krav på vad folket – 

under marknadsekonomins och demokratins inflytande - tycker är något så när rimligt. 

Hade människan inte funnits hade landskapet och skogarna varit annorlunda. Det finns idag 
ingen ”naturskog” i meningen: icke påverkad av människan, Även om den aldrig blivit utsatt för 
avverkning eller att en människa aldrig satt sin fot precis där. Insektsangrepp, stormskador, 

djurskador och bränder har alltid förekommit. En del av påverkan kommer genom aktiviteter 
långt från det påverkade området via luft, vatten, jakt, arter som kommit med människan etc. 

Många arter infördes av människan - medvetet eller omedvetet - och påverkade naturen. Den 
svenska skogen är nu väsentligt artrikare än om människan inte funnits. Uppvärmningen av 

Sverige leder också till ökad artrikedom i Sverige. 

Människan påverkar artsammansättning och annat genom bland annat jakt och av människor 
kontrollerat skogsbete. Detta har direkt påverkan, men också stor indirekt påverkan som är 

svårare att förstå och bedöma. 

Olika ämnen som kväve och svavel sprids långa sträckor genom lufthavet till skogen av 
människans aktiviteter. Kvävehaltiga luftburna substanser och mer koldioxid har nog höjt 
skogstillväxten något. 

https://www.skogen.se/nyheter/dialogens-dod-nar-skogsnaringen-talar-maktsprak/
https://www.skogen.se/nyheter/dialogens-dod-nar-skogsnaringen-talar-maktsprak/
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Skogsbränder uppkommer oftare på grund av människan. Människan använde sig av till 

exempel lägereldar, jakt av från elden flyende djur och svedjebruk som blev tillkommande 
brandorsaker. Men så småningom började skogsbränder bekämpas, effektivare när vi fick ett 
förgrenat nät av skogsbruksvägar och bränderna upptäcktes tidigare t ex från flygspaning. 
Omfattande bränder har varit ovanliga sista seklet. Skogsbruket har förbättrat 

förutsättningarna för att minska omfattningen. Människans infrastruktur som vägar, järnvägar, 
broar, stängsel, dikning, dränering, dämningar gör det svårare eller lättare för arter att flytta 
sig vilket påverkar ekosystemen. 

Skogen står i sekel och påverkas av omständigheter hundratals år tillbaka. Mänsklig påverkan 

gör att inga skogar kan betraktas som naturskogar. 

Skogsbruket påverkar skogen på många sätt och med geografiska och kronologiska skillnader. 
Skogsägare ändras under trädens livstid och skogsägare ändrar beteendet. På stenåldern hade 
det direkta skogsbruket, som insamling av bränsle, begränsad betydelse. Järnåldern medförde 

mer båtar, byggnader, redskap, staket, tjärdalar, gruvor -som behövde trä för konstruktioner 
och malmhantering - och annat som ökade skogsbrukets påverkan, framförallt nära kusterna. 
Ekar för flottans behov var viktigt under många sekler. 

Fram till 1500-talet var transporter ofta lättast efter kusterna men på 1600-talet började 
inlandsvatten, älvar och landtransporter bli viktigare. Detta är ett skäl att Sverige fick bättre 
gränser genom att erövra Bohuslän, Halland och Skåne. 

För att utvinna metaller är skog lika viktigt som malm. Metallernas betydelse framgår av att vi 

betecknar epoker i människans utveckling som bronsålder och järnålder. Malmen måste hettas 
upp och för detta användes trä. Områdena nära gruvorna överavverkades vanligen. Ofta 
fraktades malmen till skogen och inte veden till gruvorna.  

Redan tidigt blev Sveriges skogar viktiga och gjorde Sverige relativt rikt eftersom det 

möjliggjorde gruvhantering. Stora Kopparberg med rötter från 1300-talet var upphov till ett 
av Nordens största skogsbolag och var en del av vad som gjorde Sverige till en stormakt på 
1600 talet. Skogsbrukets verkligt stora betydelse kom med den industriella revolutionen. 
Metaller behövdes, men lika viktigt var skogen. Maskinerna fordrade byggnader och 

träkonstruktioner. Industrierna behövde arbetare och de behövde någonstans att bo 
(brukssamhällen). Etc. Så efterfrågan på skog blev högre än vad skogarna tålde. Det 
reflekterades i de engelska namnen på våra kommersiellt viktigaste trädslag. Först tog England 

tall från Skottland (Scots pine) och gran från Norge (Norway spruce).  

Skogen i Skottland omvandlades till Ljunghedar efter överavverkning. Sverige blev en viktig 
källa för trä. Det behövdes ett skyddat läge där transportfartygen kunde lasta. Sveriges kust 
erbjuder sådana lägen. Sverige kan sägas vara de tusen öarnas land. Transporterna på vatten 

var lättare än över land så timret flottades genom bäckar och älvar och över sjöar och förbi 
öar. Man byggde upp strukturer för att transportera över vatten och få timret förbi vattenfall.  

Stora områden nära där jag bor (Ljungskile söder om Uddevalla) blev Ljunghedar. Skog kom 
inte tillbaka efter avverkning. Det berodde inte bara på avverkningarna utan också att fattiga 

människor utnyttjade varje liten plätt som blev tillgänglig för jordbruk. De lät getter beta och 
bränning förbättrade betet. Kom det ny skog av kvarlämnade träd som inte var lönsamma att 
avverka blev skogen gles och luckig. Skogsavverkningarna drog sig allt längre in i landet och 
allt längre norrut. Nyodling av tidigare skogsmark för mat eller foder ökade avskogningen. 

Åkerlapparna var ofta små och bränning hjälpte till att anlägga nytt jordbruk för mat och foder 
eller bete. 

Sverige var/blev Europas viktigaste källa för skogsråvara och några internationella aktörer 
blev rika av de svenska skogsoperationer. Inventeringar och iakttagelser visade att svenskt 

skogsbruk inte var uthålligt, dvs den skog som avverkats ersattes inte i den takt som skulle 
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behövas för att bevara uttagsnivåerna. Ibland planterades dock ny skog efter den gamla, så 

det var inte en helt ny idé när den fick stort genomslag på 50-talet. 1907 fick Sverige en lag 
att den som avverkar skog måste se till att det kom ny i stället och en riksskogstaxering började 
1926 för att ge pålitliga nationella skattningar av det svenska skogstillståndet. 

Skogsägarstrukturen och skogsmentaliteten blev bra för Sverige med en blandning av olika 

ägarkategorier och ett bra utbildningssystem. Skogsbrukare diskuterade och visade vad de 
gjorde för varandra. Vinsterna från skogsbruket avsattes delvis i forskningsfonder. Det 
skapades ett innovativt och diversifierat skogsbruk. Skogstillståndet förbättrades kraftigt. 
Skogstillväxten och trädvolymen har ungefär fördubblats på ett sekel. Skogen är varierande. 

Det bidrar att olika ägare hanterar skogen olika och samma ägare kan förändra sitt skogsbruk 
med tiden och uppfattningarna om hur skogen skall skötas ändras över tid och rum. På tidigare 
kalhyggen står det nu oftast bra skogar och Sverige har i skogskretsar ett bra skogligt rykte. 
Sveriges skogsareal ändras knappast nu. Visserligen försvinner en del med städers och 

människans expansion. men fortfarande omvandlas en del dåligt utnyttjad jordbruksmark till 
skog. Trädbevuxen mark är större än vad som klassificeras som skog och bidrar till trädens 
mångfald och variation. Det finns t ex parker, alléer och trädgårdar mm i tätorter och städer. 

Det står träd på vad som klassas som andra marktyper som jordbruksmark. Skogen expanderar 
långsamt till högre belägen mark med uppvärmningen. Sverige är glesbefolkat, det finns flera 
hektar skog per invånare, vilket bidrar till att trycket på den svenska skogen är begränsat. 

Klimatförändringarna försvårar och fördyrar skogsbruket och minskar produktionen av värdefull 

skogsråvara. Extremhändelser blir vanligare som hårda stormar, torrperioder och översvämning. 
Utrymmet för skadegörare (insekter, sjukdomar…) blir större. Framtiden blir oförutsägbarare. 
Detta gör att skogsbrukares val oftare kommer att te sig mindre optimalt än nu i framtidens 
backspeglar. En del av de långsiktiga prognoser som nu görs för framtida tillväxt är därför 

förmodligen något för optimistiska, men nationellt stora negativa effekter ter sig otroligt. 

Att restaurera stora arealer av skog som den var förr är en feltänkt utgångspunkt. Det har 
knappast funnits någon av människan opåverkad skog i Sverige efter att inlandsisen smälte bort, 
fast den har ändrat sig mycket. Det är bra att öka skogsarealen i länder där en stor del av 

skogen försvunnit, men i Sverige har skogsarealen ändrats måttligt sedan den hade maximal 
omfattning och skog täcker en stor del av landytan där det överhuvudtaget kan växa träd och 
det finns träd utanför vad som klassificeras som skog. Därför är det. inte högprioriterat att öka 

totalarealen skog för restaurering eller från naturvårdssynpunkt. Däremot är nog skog bättre 
markanvändning för det framtida fossilfria samhället än en del betesmarker, som används för 
dagens lyxkonsumtion. Som hästhagar för ridning eller tävling, eller bete och foder åt biffkor 
för lyxkonsumtion av mat. 

Skogsbruk bedrivs i Sverige på mer varierande sätt än där en kategori är mer dominerande 
ägare. Olikheterna mellan markägare har ett värde. Detta minskar med strikt och enhetligt 
regelverk! Mitt intryck är att detta är hyggligt i Sverige. Sveriges skogstaxering ger en bra 
överblick över status och förändringar i svenska skogen. Det är Sverige bra på! Arter försvinner, 

men rödlistan överdriver utdöenderiskerna. Faktiskt utdöende är betydligt lägre än tidigare 
rödlistor förutspått. De i debatten aktuella knärot och härfågel (sägs vara utdöd i Sverige) är 
näppeligen så hotade som det framställs. Det finns knappast någon art som förekommit i Sverige 
de sista seklerna, som nu registreras som globalt utdöd. Sverige fick sin flora och fauna genom 

invandring efter istiden drygt tiotusen år sedan av arter som fanns någon annanstans och oftast 
nu uthålligt finns kvar i andra områden. En del av skogen är inte tillgänglig för avverkning (t ex 
för brant) och ”bevaras” alltså utan något regelverk. Försvinner arter är det vanligtvis sådana 
med mycket låg påverkan för annat i Sverige. Arter som försvinner i Sverige är ofta på 

marginalen av sina utbredningsområden, så försvinnandet har liten påverkan på världen. 



  
   

4 

 

Dag Lindgren  

 26 mars 2026 

 
I mycket av den anlagda skogen härrör en stor del av träden från frön som framställts i speciella 

fröodlingar, ”fröplantager”. Före 1960 var andelen låg men växte därefter och är nu stor. 
Detta har väsentligt och uthålligt ökat produktionen av skogsråvara och upptaget av koldioxid. 
Sverige var tidigt ute med fröplantager med siktet inställt på att förbättra en stor del av 
skogsmarken, vilket förbättrade Sveriges skogliga rykte globalt för de som ser skogens 

produktion som en viktig resurs. Den mest kända amerikanska skogsträdsförädlaren Bruce Zobels 
lägger de viktigaste inspiratörerna till den amerikanska skogsträdsförädlingen till påverkan 
från Sverige Bertil Lindkvist var mycket engagerad i skogsträdsförädling under 1940-talet och 
skrev flera internationellt uppmärksammade artiklar om skogsträdsförädling, bland annat den 

första läroboken i skogsträdsförädling: ”Den skogliga rasforskningen och praktiken”. Lindquists 
bok översattas till engelska och andra språk och var skriven så att den fångade intresset hos 
skogsfolk. Lindkvist inspirerade praktiker även via föredrag under en resa till Japan. Detta 
tillsammans med några föredrag av professorn i skogsgenetik Åke Gustafsson om växtförädling 

i Texas utlöste bildandet av det omfattande kooperativa förädlingsprogrammet i sydstaterna 
år 1951. 

Jag har varit Sveriges professor i skogsgenetik 1977-2009, i successionen efter den första 

professorn i skogsgenetik Åke Gustafson. Detta har givit mig en bra internationell start, Sveriges 
väletablerade goda rykte i skogsträdsförädling bidrog också till att jag spelade en mentorsroll 
för några från andra länder som påverkat skogarna globalt och gav mig ett visst globalt 
inflytande. 

Jag bor sedan hösten 2024 i Ljungskile, sex mil norr om Göteborg. Bertil Lindquist, som var 
professor vid Skogsforskningsinstitutet, men senare blev föreståndare för Göteborgs botaniska 
trädgård, skrev en bok 1946 ”Den skogliga rasforskningen och praktiken”. Där argumenterade 
han för fröplantager med ymptekniken, huvudsakligen för utvalda smalkroniga tallar. Med 

ympar kan man göra kloner dvs kronan av trädet blir en genetisk kopia av trädet man tog 
ympar från. Han skrev att det finns lämpliga tallar i Bohuslän. Den enda specifika plats han 
nämnde för utvecklingsarbetet på sista sidan i boken ligger nära Ödsmål, bara några mil från 
där jag nu bor. Under några år i mitten av 40-talet kan Ödsmål haft en ledande roll i 

utvecklingen av fröplantageteknik med användning av ympar av utvalda träd. Den 
dominerande delen av nyanlagda tallfröplantager idag liknar de som anlades i slutet av 40-
talet för 70 år sedan. 

Några råd från mig till svenska skogsbruket: 

• Blandning av genetiskt utvalda kloner är genetiskt bättre än fröplantagefrö. Kloner 
innebär genetiska kopior av träd och ger möjligheter att få genetiskt bättre 
skogsodlingsmaterial. Användningen är nu mycket liten för huvud-trädslagen. 

Begränsad användning nu ger underlag för möjlig utvidgad användning i framtiden. I 
första hand mer klonad gran med sticklingstekniken (rotade kvistar). Minst en procent 
av alla granplantor borde vara sticklingar i närtid. Begränsa inte med speciella 

regelverk så länge kloner av huvudträdslagen är mindre än fem procent av plantorna 
- och kanske inte speciella regelverk behövs därefter heller. 

• Minska andelen plantor som härrör från genetiskt föråldrade fröplantager. Den 

långsiktiga skogsträdsförädlingen avkastar kontinuerligt genetiskt bättre material så 
nya fröplantager är bättre än gamla. Gamla fröplantager är svårare att sköta och 
skörda förutom att de är genetiskt sämre. 

• Självföryngring blir allt sämre anpassat till den ståndort där träden står eftersom 

ståndorten ändras när klimatet ändras. Det finns indikationer på att effekten kan vara 
påtaglig. Om inslaget av självföryngring kan tänkas öka borde en utredning utföras 
rörande hur stor effekten kan förväntas bli. 
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• Gran och tall dominerar plantproduktion och plantering. Det vore bättre för framtiden 

om något större del av planteringarna utfördes med andra arter.  

• En del skog avverkas väl tidigt, innan tillväxten kulminerat. Allvarligast om det minskar 
den trädbevuxna arealen, som vid exploatering av olika slag som stadsbyggnad och 

vägbyggnad. Men andelen slutavverkningar i förtid bör också minskas, när syftet är 
att frigöra kapital. 

• För många skogsägare är för passiva, dvs mäktar inte tänka och planera eller överlåta 

det åt någon som gör det bättre. 

Jag skriver för enkelhet och begriplighet ”plantering” men mycket avser även ”sådd”. 
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