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Om skogen och klimatet 
Per Flensburg, professor 

Detta är ett uppdaterat dokument om skogen och dess påverkan på klimatet. Den är inspirerad av 
diskussioner jag haft med Dag Lindgren, som är professor i skogsgenetik och Johanna Deinum, 
docent i biofyskalisk kemi samt allra viktigast, med min f d granne Åke Jansson, skogsbonde sedan 
åtskilliga decennier. Han är nu 85 år men har stenkoll på både sin skog och hela landets skog. Jag 
har fått länkar till många intressant artiklar från Åke och vi delar båda vår oro för det skenande 
klimatet. 

Grundläggande förutsättningar 

I Parisavtalet 2015 åtar sig varje land att bidra till att den globala uppvärmningen till år 2100 ska 
hålla sig långt under 2°C (jämfört med förindustriell nivå) samt en intention om att göra ytterligare 
ansträngningar för att den globala uppvärmningen ska begränsas till 1,5°C. Vi kan nu, 2026, 
konstatera att detta inte kommer att ske. 1,5° målet är i princip redan överskridet och man pratar 
nu mer om 3° än om 2°. Utsläppen fortsätter men inte i samma galopperande ökningstakt som 
tidigare. Men med klimatförnekare som Trump och de högerextremistiska partierna, inkl SD, är inte 
framtiden speciellt ljus. Den koldioxid som släpps ut i atmosfären nu, stannar kvar i åtminstone 1000 
år. För att människosläktet ska ha en chans att fortleva under någorlunda drägliga förhållanden, 
måste en massa CO2 bort från atmosfären. 

Den enda mekanism vi har som i stor skala kan reducera CO2-halten är växtligheten och då speciellt 
skogen. Djunglerna kring ekvatorn är mycket effektiva i detta avseende, men dessvärre avverkas de 
hela tiden. På det norra halvklotet har vi det som kallas det boreala barrskogsbältet, som sträcker 
sig från Kanada, genom Norden, genom Ryssland och tillbaka till Kanada och norra USA. En stor del 
av dessa skogar är urskogar, dvs de brukas inte av människor utan växer fritt. 

Läget i Sverige 

Det mesta CO2 -utsläppen (73%) härrör från fossila bränslen som används för att framställa el. Här 
är Sverige unikt genom att vi sort sett inte använder något fossilt bränsle för att framställa vår el. Vi 
har dessutom gott om el och exporterar 20% av den el vi producerar. Vi har också gott om skog som 
tar upp CO2 så fram till ca 2015 tog vår skog upp ungefär lika mycket som vi släppte ut och landet 
som helhet var stort sett koldioxidneutralt. Men då började det hända saker. Upptaget minskade 
dramatiskt under några år därför att antalet levande träd minskade och även deras förmåga att 
uppta CO2 . Detta beror på flera olika faktorer. Temperaturen stiger och då växer gran och tall 
mindre, insektsangreppen blir fler och kraftigare samtidigt som avverkningen fortsätter i sam-ma 
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takt som tidigare. Virkesmängden 
ökar väldigt lite och därmed 
skogens förmåga att ta upp CO2 . 

Det illustreras i figuren bredvid, 
hämtad från naturvårdsverket. 

Vi ser att största delen av 
upptagen kommer från växande 
träd och efter 2025 minskar detta 
drastiskt. 2018 hade vi en het och 
torr sommar då träden växte 
sämre och blev utsatta för häftiga 
insektsangrepp. Dessutom var det 
en massa skogsbränder. Men 
efter 2023 lär det ha blivit en stor tillväxt, kurvan nedan är hämtad från Skogsdata 2025, utgiven av 
SLU. 

Vi ser att tillväxten från 2012 stadigt minskat fram till 2024. Kryssen i slutet på kurvan indikerar 
värdena för 2024 och 2025. Men om ökningen är ett trendbrott eller bara tillfällig återstår att se.  

Det brådskar 

Eftersom vi i princip redan har passerat 1,5° målet innebär det att utsläppen måste upphöra och 
befintlig CO2 måste tas bort från atmosfären. Men många av de åtgärder som vidtages har liten 
effekt, ja i en del fall har de faktiskt motsatt effekt! Jag ska nedan gå genom en del av de åtgärder 
man gör för att minska CO2 -halten i luften. 

Reduktionsplikt 

Reduktionsplikten innebär att man blandar in en viss procent biologiskt och förnybart bränsle i 
bensin och framförallt diesel. Tanken är att den CO2 som släpps ut av det biologiska bränslet ska 
absorberas av nya träd som planteras. Men ett nyplanterat träd avger mer CO2 än det tar upp. Det 
beror till stor del på att ett nyplanterat hygge avger mycket CO2. Det dröjer 10-15 år innan trädet 
tar upp mer CO2 än det avger. För att då kompensera för all den koldioxid som bildats då trädet blev 
motorbränsle behövs 
ytterligare ett antal år, 
förmodligen decennier. 
Politiker säger ofta att höjd 
reduktionsplikt minskar 
utsläppen. Detta är helt fel, 
biodiesel och biobensin 
släpper ut lika mycket CO2 
som fossilt dito. Men under 
en växtperiod på 70-100 år 
jämnar det sig och då 
stämmer påståendet. 
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Problemet är bara att vi inte har den tiden, CO2 -halten måste ner nu, inte om 70 år!  

Kolbindningen växlar mellan olika trädarter, vilken klimatzon de växer i och i vilken jordmån trädet 
växer. Träd på sydliga breddgrader kan växa upp till 10 gånger snabbare än träd som växer på norra 
halvklotet. Hur mycket koldioxid trädet kan ta upp beror även på dess vikt och hur gammalt det är. 
Ett genomsnittligt 35 år gammalt träd binder ca 25 kg koldioxid varje år, men variationen ligger 
någonstans på 10–40 kg per år. 

Eldning med ved och flis 

Vi har samma fenomen här. Ved och flis släpper ut CO2 när de eldas och denna tas upp av 
nyplanterad skog så om 70-100 år är den borta ur atmosfären. Eldar man med fossila bränslen är 
den CO2 som bildas ett reellt tillskott. Precis som med reduktionsplikten medför vedeldning på kort 
sikt en ökad halt av koldioxid i atmosfären. Det har vi inte råd med. Paradoxalt nog är en gasolgrill 
idag miljövänligare än en kolgrill. 

Emellertid beräknas CO2-utsläppen från fällda träd på ett konstigt sätt. I det ögonblick ett träd fälls 
räknas all dess CO2 som frisläppt i atmosfären. Det går under rubriken LULUCF (Land Use, Land-Use 
Change and Forestry). Detta är inte alltid rättvisande. Om trädet skapar stockar som används för att 
bygga hus är ju huset i själva verket en kolsänka, som dock inte tas med i beräkningarna. Om det 
blir flis och eldas i en fjärrvärmeanläggning innebär detta inte en ökning av CO2 - utsläppen eftersom 
de redan är inräknade i LULUCF. Det görs dock en schablonmässig avräkning av den fällda skogen 
utsläpp för att i viss mån kompensera för virkesproduktion. En annan sak är framställning av 
pappersmassa och papper där CO2 -utsläppen redan är inräknade när trädet fälls. Detta gör att det 
är väldigt lätt att räkna dubbla utsläpp. 

Skogsskötsel  

Forskare är oense om det är gamla eller unga träd som tar upp mest koldioxid. Unga träd växer 
snabbare, men äldre träd har tätare trämassa. En förutsättning för att nå maximal kolinlagning 
skulle därför kunna vara att premiera bägge delar, dvs behålla naturskogar med äldre träd och 
plantera nya skogar där det tidigare inte fanns någon. Äldre skogar som fått växa fritt och under 
lång tid har också en större biologisk mångfald, vilket är viktigt inte bara utifrån klimatsynpunkt utan 
även andra aspekter. Figuren på nästa sida är en principskiss över hur kolinlagringen förändras 
under trädens livslängd. Den växande fullslutna skogen är den som tar upp mest CO2 medan den 
gamla urskogen är stort sett koldioxidneutral. Den är en kolsänka, men tar inte upp någon CO2 . Det 
beror på att den gamla skogen har en massa träd som fallit omkull och ligger och ruttnar.  

Både barrträd och lövträd tappar sina barr/löv, barrträden efter 3-4 år, lövträden varje år. Kolet i 
barren och löven hamnar i förnan och på sikt i marken, tas upp av växtligheten, eller går upp i 
atmosfären. Träd använder kolet även till att bygga stammen, grenarna och rötterna. Ju fortare 
träden växer desto mer kol binds. När träden blir gamla avtar tillväxten (eg. nettotillväxten, dvs 
skillnaden mellan bruttotillväxten och den naturliga avgången). Så växande skog tar upp kol i 
proportion till tillväxten. 

Man står inför dilemmat att avverka skogen där en viss del blir bränsle, pappersmassa eller andra 
träkemiska produkter och i denna process släpper ut CO2 eller om man ska låta skogen stå och bli 
en kolsänka. I det senare fallet får skogsägaren ingen avkastning. Jag tycker det verkar rimligt att ha 
ett skogsbruk där man avverkar fullvuxen skog och använder virket på ett beständigt vis, t ex genom 

http://tvartankt.se/


4 

  8 april 2026 
 

   
tvartankt.se 

4 

att bygga trähus. På så sätt 
drar man nytta av skogens 
upptag av CO2 samtidigt som 
virket blir en kolsänka. 

En annan uppgift för skogen 
är att användas för att 
ersätta oljeprodukter såsom 
biodiesel, energi, gengas, 
fodercellulosa, alkohol, 
textilier, cellull, lim, 
syntetiskt gummi, hartser, 
plast, konstläder, tvål, såpa, lacker och lösningsmedel. Men framförallt är det som bränsle. 

En viktig del i skogsskötseln är nyplanteringen. Av tradition har man planterat gran i södra Sverige 
och tall i norra. Men nu är det så varmt att de vanliga sorterna inte trivs och inte växer. Därför har 
man tagit fram andra sorter som tål värmen bättre och som växer snabbare. Man planterar också 
mer lövträd än tidigare, dels för att de växer snabbare, dels för att de står emot storm bättre än 
gran.  

Frågan är dock vad man ska göra med de nya lövträden. Björken som egentligen består av två 
sågbara träslag, vårtbjörk och glasbjörk har genom en del i BizWOOD Småland projektet provats av 
RISE1. Undersökningarna visar att björk har en betydligt högre hållfasthet, styvhet och densitet än 
våra normalt använda barrträslag. Dessutom visar den att det skulle gå att sortera björk med samma 
tillvägagångsätt som barrträd både visuellt och maskinellt. Sorteringen skulle kunna ge ett högt 
utbyte och sortera ut höga hållfasthetsklasser, i klasser upp till C45 för konstruktionsvirke.  

Skogsbrand och storm 

Ett varmare klimat medför oavvisligen fler skogsbränder. Vi läser i tidningarna om stora bränder i 
Californien och i Australien. Även i Sverige kan det brinna rejält, 2018 var det ett sort område i 
Västmanland som brändes ner. När skogen brinner frigörs stor mängder CO2 och skogens förmåga 
att ta upp den minskar. Men ganska snart efter branden kommer ny växlighet och då ofta i form av 
björk. Denna växer snabbt och tar upp mer CO2 än vad granen gör. På sikt kan faktiskt en skogsbrand 
leda till större upptag av koldioxid än innan skogen brann. Dessutom tål den vind bättre än gran. 
Men björk är ett hårt virke och lämpar sig t ex inte som regelvirke eller pappersmassa.  

Stormar tar också sin part av skogen. Det är granen som är allra känsligast, både för att den faller 
lätt och lätt faller offer för skadedjur när den väl är fallen. Det vanliga traktskogsbruket (med 
kalhyggen) skapar också fria ytor där vinden får spelrum. Genom att avverka mindre områden blir 
skogen mer stormtålig.  

Mätning av utsläpp 

I det ögonblick ett träd fälls räknas all dess CO2 som frisläppt i atmosfären. Det går under rubriken 
LULUCF (Land Use, Land-Use Change and Forestry). Detta är inte alltid rättvisande. Om trädet skapar 
stockar som används för att bygga hus är ju huset i själva verket en kolsänka, som dock inte tas med 

 
1 https://www.ri.se/sv/byggd-miljo/trateknik/berattelse/bortom-gran-och-tall-nya-traslag-i-sagverken 
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i beräkningarna. Om det blir flis och eldas i en fjärrvärmeanläggning innebär detta inte en ökning av 
CO2 - utsläppen eftersom de redan är inräknade i LULUCF. Det görs dock en schablonmässig 
avräkning av den fällda skogen utsläpp för att i viss mån kompensera för virkesproduktion. En annan 
sak är framställning av pappersmassa och papper där CO2 -utsläppen redan är inräknade när trädet 
fälls. Detta gör att det är väldigt lätt att räkna dubbla utsläpp. 
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